U n atelier-découverte du
chocolat vient d'étre
mené a la Maison de
l'automne (Diaconat pro-
testant), qui avait invité les
pensionnaires de la rési-
dence Benjamin Delessert a
participer a cet atelier.

Il s'agissait de faire dé-
couvrir ou redécouvrir aux
personnes agées, des per-
ceptions gustatives, olfacti-

. ves, visuelles, tactiles et

auditives dans le cadre de
dégustations offertes par la
Fondation Valrhona.
Annick Vidal (“Diffes-
sens") propose en effet dif-
férentes thématiques d'ate-
liers de découvertes senso-
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rielles pour différents
publics.

La philosophie de ces
ateliers étant la découverte
de soi et des autres, l'ap-
prentissage des différences
et le respect de chacun
dans sa différence.

Une thématique sur les
cing sens, les saveurs les
odeurs, sur la courge ou la
carotte dans tous ses états,
les chataignes et les cou-
leurs ont déja été organi-
sées depuis le mois de mars

Mardi, durant cet atelier, chacun (g)
'a pu découvrir le chocolatde Aa Z.




